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1. Zivot a smrt’

“Pozehnanim oplyva (Boh) Ten, v ruke (v moci) ktorého je
kralovstvo (nebies a zeme). On (Boh) ma nad vSetkym
moc,* Ktory stvoril smrt’ a Zivot, aby vas skiske podrobil,
kto z vas bude lepSie konat. On (Boh) je mocny a
odpustajici,* (Koran kapitola ¢. 67 Kralovstvo, verSe 1 a
2)1!

Boh nam v Korane objasnuje, ze zivot asmrt su urcité
procesy, ktoré On stvoril. Su to dva na seba nadvédzujice
procesy.

Zivot je proces, ktory predstavuje neustaly pohyb a vyvoj.
Takyto pohyb a vyvoj je nevyhnutny na to, aby mohol zivot
existovat. Naopak smrt’ je proces, ktory vedie k zastaveniu
tohto pohybu. Smrt’ je v podstate, podla poznatkov, ktoré
z Koranu mame, proces, ktory ukonc¢i jednu fazu Zivota, aby
zatala druha. To znamena, e mame dva procesy. Zivot ako
neustale vyvijajuci sa proces a smrt’ ako proces, ktory ukonci
tento Zivot. To su dva hlavné procesy, ktoré charakterizuju

1 Koran, Preklad do slovenského jazyka s vysvetlivkami a vykladom, prelozil:
Abdulwahab Al-Sbenaty, ALJA, s.r.o., Bratislava 2008



zivot T'udi na zemi alebo lepSie povedané terajSiu fazu Zivota
Cloveka.

Faza zivota sa konCi nastipenim druhého procesu a to fazy
smrti.

Faza tohto nasho Zivota je etapa v ktorej dostal ¢lovek slobodu
vyberu avdle. To znamena, ze Cclovek je Vv urcitych
zélezitostiach riadeny, v inych ma moznost volby. Za tito
moznost’ vol'by vsak ¢lovek zodpoveda. To, Ze Clovek tuto
moznost volby dostal znamend, Ze je vystaveny neustélej
skuske ako s tymto darom nalozi. Podobne ako pri vSetkom ¢o
zivot Cloveka charakterizuje, aj volby ¢loveka v tomto zivote
a jeho spravanie podlieha kone¢nému zactovaniu, ktoré bude
spravodlivé a vo vzt'ahu ku kazdému ¢loveku individualne.

Clovek sa nebude zodpovedat’ za zaleZitosti, ktoré boli vopred
urcené, dané, sudene, ale bude sa zodpovedat’ za to, ako sa pri
nich zachoval v suvislosti s uplatnenim moznosti vol'by. Ale
ako ma Clovek vediet, ktora volba je dobra? To bolo tlohou
mnohych posolstiev a poslov, ktorych Boh poveroval
posolstvami urCenymi l'udom. Ako zaverecné posolstvo je
v Korane oznacené posolstvo posla a proroka Muhammada,
ktory bol poslany ako milost pre Tudi ,,Poslali sme ta
(Muhammad, s posolstvom) ako milost’ (od nas) pre
stvorenych* Koran (21:107) ?

Vo veciach, ktoré si ndm dané na vyber, by sme sa mali
spravat’ podl'a hlavnych zasad, ktoré nam Boh ukazal. To je

2 Koran, Preklad do slovenského jazyka s vysvetlivkami a vykladom, prelozil:
Abdulwahab Al-Sbenaty, ALJA, s.r.o., Bratislava 2008



predpoklad toho, Ze v zuctovani, ktoré pride po smrti by sme
mali uspiet. To znamend, ze ak nastane napriklad situdcia, Ze
niekto ma moznost’ vziat’ si nieco, ¢o mu nepatri, tak stoji pred
dvomi moznostami: bud’ to vziat’ alebo nevziat'. Nabozenstvo
uci cloveka, ze ak to nie je jeho a ak nema k tomu pravo, ktoré
ho opraviuje si to vziat, nemal by tak urobit’. Je dané, ¢o sa
ma robit’ a je dané &o nie. Clovek &eliaci tejto situacie uz musi
zvazit vSetky okolnosti a rozhodnit’ sa ako konat’.

Podobne je to aj schorobou. Boh uréil ¢loveku zakladné
pravidla, tak duchovné ako aj fyzické, aby sachorobe
predchadzalo. Clovek ma volbu ich dodrZiavat' alebo nie. Ak
ochorie, zodpoveda sa za to ¢i ich dodrziaval a ¢i choroba
nastala v désledku nedodrzania tychto pravidiel. Niekedy vSak
nastatie choroby je dané - stidené bez ohl'adu na dodrzanie
tychto pravidiel. Za to, ¢o je dané, Clovek nezodpoveda.
Zodpoveda vSak znova za to, ako sa bude spravat’ v situacii,
ktora bola dana. Znova tu nastupuji vSeobecné pravidla
spravania sa. Podobnym spdsobom funguju vsSetky procesy
V tomto Zivote.

Smrt’ je skutoc¢nost’, ktoru treba mat’ vzdy na paméti a pripravit’
sa na fu, vo vSeobecnosti, vierou a konanim dobrych skutkov.
Ibn Omar spominal prihodu, ktord sa odohrala za ¢ias proroka
Muhammada. Ibn Omar povedal: PriSicl som k prorokovi
Muhammadovi ako jeden zo skupiny desiatich muzov, ktori
k nemu prisli. Jeden z pritomnych muzov sa proroka spytal:
,Prorok Bozi! Kto je najmudrejsi z radov l'udi a kto je ten
najsilnej$i?* Prorok odpovedal: ,,Ten, kto najviac spomina na
smrt’ a ten, kto sa na smrt’ najlepSie pripravi. To st najmudrejsi



Pudia. Ti dosiahli to najvysSie miesto v Zivote pozemskom a ti
dosiahnu vznesenost Zivota posledného (ve¢ného)* 3

Medzi spravania, ktoré sa oznacuju ako nechvalyhodné, patri
zelanie si Cloveka smrt’ pre seba alebo prosit’ Bohu o nu kvoli
chudobe, chorobe, tiesni a pod.

Anas, jeden zo spolo¢nikov proroka Muhammada, spomenul,
ze prorok Muhammad povedal: ,,Nech si nikto z vas nezela
smrt’ kvoli nest’astiu, ktoré ho postihlo. Ak by si aj ale predsa
len smrt’ zazelal, tak nech povie: ,,Boze daj mi zit' pokial
V mojom Zzivote spo¢iva moje dobre a vezmi ma z tohto Zivota
pokial’ by v mojej smrti bolo moje dobro*. 4

Zelanie si smrti uéenci zaradili medzi nechvalyhodné Zelania aj
s poukazom na prihodu, ktora spominala Um Al Fadl. Raz
prorok Muhammad vosiel k Abbasovi, ked” Abbasa suzovala
choroba. Abbas si Zelal uz umriet’. Prorok Muhammad mu nato
povedal: ,,Abbas, stryko Bozieho proroka, nezelaj si smrt,
pretoze ak by si bol Clovek, ktory kona vo svojom Zzivote
dobro, budeS mat moznost konat eSte viac dobra nez si
doposial’ vykonal a to je len dobré pre teba. A ak by si konal
zlo, tak tvoja smrt’ bola odlozena, aby si mal ¢as ucinit’ I'itost’
ato je len dobré pre teba. Preto si smrt’ nezelaj.” °> A prave

3 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990

4 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990

5 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Déar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990



Vtomto duchu treba prezivat kazdy novy den, ktory Boh
¢loveku dava.

Jedna z vynimiek, kedy ucenci Zelanie si smrti nezarad’uju
medzi nechvalyhodné zelania je situdcia, ked’ by sa veriaci
muslim bal, ze situdcia alebo okolnosti v ktorych sa nachadza
by ho mohli odviest' a odklonit’ od jeho viery a nabozenstva.
Uc€enci Vvtomto smere vychadzali zjednej prosby o ktoru
prorok Muhammad prosil Boha najvysSieho. Prorok hovoril:
,,B0ze prosim o to, aby si mi umoznil konat’ dobro a zanechat’
nechvalyhodné konania. Aby si mi dal lasku k biednym. Aby si
mi odpustil a milostou tvojou zahrnul. A ak by si chcel mojich
'udi vystavit’ skaske v ktorej by neuspeli, tak ma z tohto Zivota
vezmi v stave v ktorom by som skuske nepodlahol. Boze!
Prosim ta, aby si mi dal Teba mat rad a mat’ rad toho, kto
Teba ma rad a mat’ rad konania, ktoré by viedli k tomu, Ze ma
budes§ mat rad.«°®

Vtomto smere je treba eSte zvyraznit skutoCnost, Ze
Z pohl'adu islamského nabozenstva sa smrt nepovazuje za
koniec Zivota, ale len za ur¢ity prechod do d’alsej etapy, ktora
je z pohl'adu 'udského vnimania nekone¢na.

Smrt’ ¢loveka ma dopad nielen na neho samotného, ale aj na
jeho okolie. Ako jeden z prikladov tohto dopadu mozno uviest’
nasledujuci vyrok proroka Muhammada. Jedného dia presiel
popri prorokovi Muhammadovi smutoény sprievod s telom
zomrelého. Prorok povedal: ,,Oddychol si a oddychli si od

6 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990



neho*. Ludia pritomni u proroka sa spytali: ,,Kto si oddychol
a od koho si oddychli?* Prorok odpovedal: ,,Veriaci ¢lovek si
oddychne od utrap tohto zivota. A od zlého cloveka si
oddychnu T'udia, krajina, stromy a zvierata.« ’

Anas (jeden z prorokovych spolo¢nikov) spomenul, ze raz
prorok Muhammad povedal: ,,Ak by Boh chcel dobro pre
Cloveka, ktory je Mu (Bohu) oddany, poveri ho nie¢im.*
Niekto z pritomnych sa spytal: ,,A ¢im ho poveri?* Prorok
odpovedal: ,,Umozni mu vykonat’ dobru vec pred jeho smrtou
avtomto stave (ako ti dobri vec kona alebo vykonal) ho
vezme z tohto zivota.«®

7 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990

8 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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2. Choroba, jej vyznam a vnimanie
Z naboZenského hPadiska

Choroba patri medzi bezné stcasti naSho Zivota pozemského.
Veriacemu muslimovi je prikdzané, aby sa snazil takuto
chorobu zniest’” ako sa len da. Pocas choroby sa ma chory
¢lovek snazit’ o to, aby chorobe nepodliehal a aby choroba ¢o
najmenej ovplyviiovala jeho kazdodenny Zivot a Zivot jeho
okolia. Boh najvyssi dokonca vtomto smere zapisuje
veriacemu muslimovi odmenu za to, Ze ho choroba postihla
a Ze sa ju snazi znasat’,

Boh v Korane zoslal: ,,Uctivost’ (vo¢i Bohu) nie je (nespo¢iva)
v tom, aby ste obracali svoje tvare (poCas modlenia)
k vychodu alebo zapadu (podl'a toho, na ktorej Casti zeme sa
Clovek nachadza, je smer Kaby bud’ na vychod alebo na
zépad), ale uctivost’ je u toho, kto uveril v Boha, v Dei
posledny (Ze nastane dei, ktory bude pre zivot I'udi na zemi
posledny, ked’ vsetko zivé umrie, aby potom nastal den
zmitvychvstania a sudny den), v anjelov (ktorych stvoril Boh),
v Knihy (ktoré Tudom zoslal a pri ktorych bol Koran
zavere¢nou a najuplnejSou Knihou), v prorokov (ktorych Boh
obdaril proroctvom a niektorych poveril aj ozndmenim
posolstiev; poslednym z tychto prorokov a poslov, a to az do
prichodu stdneho dna bol posol aprorok Muhammad.
Uctivost’ je u toho), kto daval peniaze z lisky k Nemu

11



(Bohu) pribuznym, sirotam, biednym, stiesnenym
pocestnym (ktori cestovali a neCakane sa dostali do tiesne a
nemali na navrat do svojej vlasti), prosiacim 0 pomoc
(vSeobecne), (prosiacim 0 pomoc) na vykupenie zo zajatia a
(Gcetivost’ je znakom toho,) kto konal modlitbu, daval zakat
(zakat je stanoveny povinny odvod, ktory by mal kazdy
muslim zo svojho majetku odviest v urenych percentach a
ktory sa potom rozddva chudobnym a tym, ktori to potrebuji.
Koran vo versi 9:60 presne stanovuje, na aké ucely sa ma
rozdelit’), ktori plnia svoj sPub, ak niefo slibia a ktori su
trpezlivi v biede i neSt’asti i v dobe vojny. To su (ti, ktori
vSetko uvedené dodrziavaju) ti, ktori boli aprimni (Vo svojej
viere) a to st ti bohabojni. (Koran 2:177) °

Ak by ¢lovek ochorel, je jeho povinnostou sa lieit’ v ramci
svojich moznosti. Pritom vSak treba mat’” na mysli, Ze nie je
pripustné sa liecit’ latkami, ktorych konzumacia je zakazana.
Ako priklad mozno uviest’ alkohol. Ten sa nesmie pouzivat' v
jeho prirodzenej podobe ako lick. Ak je vSak alkohol len
zmie$any v malom mnoZstve do lieku, liek sa méze uzivat.
S otazkou lieCby je spojend aj otdzka osoby, ktora lieci.
Muslim sa moéze lieCit’ u lekara muslima alebo nemuslima.
Pritom moze ist’ o lekdra muza alebo zenu. Zauzivané je, ze
muza by mal lieCit’ lekar a Zenu lekarka. V pripade potreby
vSak moze lekar oSetrit’ zenu a lekarka muza.

9 Koran, Preklad do slovenského jazyka s vysvetlivkami a vykladom, prelozil:
Abdulwahab Al-Sbenaty, ALJA, s.r.o., Bratislava 2008

10 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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Chory ¢lovek moze vyjadrit’ svoju bolest’ a aj sa postazovat’
lekarovi, blizkemu a pod. aby si trochu ul'avil. Avsak takéto
stazovanie sa nesmie byt prejavom nespokojnosti s osudom
alebo vzpieranie sa tomu, ¢o Boh tomuto chorému urcil.
Trpezlivost' a prijatie osudu vSak neznamena v ziadnom
pripade, Zze by chory nemal vyvijat' snahu o uzdravenie sa
alebo podstupovat’ obvyklej liecbe.

V suvislosti so zndSanim choroby, existuje mnoho vyrokov
pochéadzajucich od proroka Muhammada. Jeden z nich hovori:
,J€ pozoruhodné ¢o sa veriacemu dostdva. Vo vSetkych
pripadoch sa mu dostane dobro; ataké nieco sa nedostane
nikomu inému nez veriacemu. Ked” mu (veriacemu) je dané
dobro (nejaky uzitok =z uzitkov Zivota pozemského) aon
d’akuje (Bohu) za to, zapisuje sa mu to (tato vd’acnost’) k jeho
dobrym skutkom. A ked’ ho (veriaceho) zasiahne ne$tastic a on
(veriaci) je trpezlivy (snazi sa vydrzat' a znasat’ to), zapiSe sa
mu to (tato trpezlivost) k jeho dobrym skutkom*

11 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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3. Spravanie sa okolia k chorému

Zakladna zasada, ktoru islamské nabozenstvo v tomto pripade
ustanovuje, je v ramci moznosti pomahat’ ostatnym 'ud’om a to
vratane pripadu, ked ich postihne nestastie alebo choroba.
Pritom samozrejme treba brat’” do uvahy danosti doby v ktorej
Clovek zije, situacie V ktorej sa nachadza, ¢as a pod.

Jedna zo zasad na ktoré islamské naboZenstvo nabada, je
navstevovanie chorého, zistovanie si sprav o nom a0 jeho
zdravotnom stave a podla mozZnosti pri jeho navsteve sa ho
snazit’ aj rozptylit’ a rozveselit’, aby na chorobu stale nemyslel.
Prorok Muhammad v tomto smere povedal: ,,Dajte najest’
hladnému, navstevujte chorého a oslobod’te zajatého. 2

Ked’ niekto navstivi chorého, tak by mal prosit’ Boha preiitho
0 skoré uzdravenie a nabadat’ chorého k trpezlivosti a vydrze.
Navstevnik by mal s chorym viest' ohladuplnti konverzaciu
a hovorit’ len slova, ktoré chorému pomahaji prekonat
chorobu abolest’, ktora ho trapi. Tradovalo sa, Ze prorok

12 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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Muhammad povedal: ,,Ak by ste navstivili chorého, posiliujte
ho nadejou, to osud sice neodvrati, ale ul'avi to jeho dusi.« 13
Navsteva chorého by mala byt kratka, aby ho nezatazila, iba
ak by chory chcel, aby navstevnik ostal dlhsie. Pri uplatiovani
tychto pravidiel nie je rozdiel ¢i muslim navstevuje muslima
alebo nemuslima.

13 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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4. Posledné chvile pred smrt’ou

Ak by niekto bol pritomny v case, ked sa smrt
k zomierajicemu dostavi a zomierajuci preziva posledné
chvile, mal by si spominat’ na Boha a prosit’ Boha o odpustenie
a milost’ pre zomierajuceho.

Um Salama spomenula, Ze prorok Muhammad povedal ,,Ak by
ste prisli k chorému alebo k mftvemu, tak ho spominajte len
v dobrom, pretoZe anjeli zapisuju to, ¢o hovorite.* 14

Medzi zékladné pravidla, ktoré sa pred smrtou umierajuceho
uplatiiuju patria:

1. Pripomenut’ umierajucemu, aby vyslovil vetu uznania, t.j.
povedal ,,Niet boha okrem Boha* v arabskom jazyku ,,L4 ilaha
illa Allah*. To plati v pripade ak by umierajici nebol veriacim
muslimom, ktory Boha ma v srdci a veri v Neho a nikoho ani
nic k Nemu nepridruzuje. Pri pripominani tejto vety
umierajucemu treba mat’ na zreteli nasledujuce

a) aby bol umierajici este pri zmysloch

14 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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b) ak by umierajuci nevladal hovorit, tak sa mu to pripomenie
tak, aby si vyznam tejto vety uvedomil a v dusi ju vyslovil

c) nesmie sa mu to neustdle pripominat, pokial’ je jasné, zZe
vetu nechce vyslovit’

d) ak by po vysloveni vety uznania umierajici povedal nieco
iné, treba mu ju pripomenut’ znova, aby bola veta vyznania to
posledné ¢o umierajuci vyslovi

2. Precitat’ umierajucemu kapitolu Koranu Ja Sin (kapitola ¢.
36). Maqgal Bin Jesar spomenul, Ze prorok Muhammad
povedal: ,,Kapitola J& Sin je srdcom Koranu. Ak ju prednesie
muz, ktory sleduje Boziu spokojnost’ a zivot posmrtny, bude
mu odpustené. Predneste ju tym, ktori umieraju* 1°

3. Otocit’ umierajuceho tak, aby tvarou smeroval ku Kébe
v Mekke a aby bolo jeho telo otocené na prava stanu. V tomto
smere sa uvadza jedna udalost’ o prorokovi Muhammadovi.
Abu Qutada spomenul, ze ked prorok Muhammad prisiel do
Mediny, spytal sa na muza menom Albara Bin Marur. Niekto
Z pritomnych prorokovi povedal: ,,Albara zomrel. Odkézal ti
(prorokovi) tretinu svojho majetku a odkazal, aby bolo jeho
telo umiestnené tvarou smerom ku Kabe.“ Prorok povedal:
,Urobil podla svojho prirodzeného instinktu. Co sa tyka
tretiny majetku, ktort mi odkdzal, t vraciam jeho detom.*
Potom iSiel prorok pomodlit’ sa za dusu Albaraa a povedal:

15 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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,,BoZe odpusti mu, zahrii ho svojou milostou a daj mu vojst’ do
tvojho raja; ¢o Si aj urobil .« 1°

Zaber povedal: Pocul som proroka Muhammada tri dni pred
jeho smrt'ou hovorit’ ,,Nech nik z vas nezomrie v inom stave
nez vstave v ktorom si mysli o Bohu len to najlepsie.” .
Tento vyrok nadvézuje okrem iného na d’al§i vyrok proroka
Muhammad v ktorom prorok povedal: ,Kazdy bude
vzKkrieseny presne v stave v akom zomrel.*

16 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990

17 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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5. Smrt’ a stav tela tesne po smrti

Ked’ zomierajici opusti tento nd$ svet a zomrie, prechadza do
in¢ho stavu — do d’alSej etapy zivota. Zanechdva v tomto zivote
za sebou svoje telo - obal vktorom svoj zivot stravil
Zanechava tu aj svojich blizkych a spomienky, ktoré si o nom
uchovali. V podstate vSetko ¢o sa deje po smrti ¢loveka je uz
zalezitostou jeho blizkych. Clovek uz nemé Ziaden dosah na
svoj predchadzajici pozemsky zivot, avSak niektoré jeho
predchadzajice spravania a zalezitosti, moézu ovplyviiovat’
pozitivne alebo negativne aj jeho d’alsi, pokracujuci Zivot. Aj
preto islamské naboZenstvo niektoré otazky spojené so smrt’ou
veriaceho Cloveka upravilo ¢i uz v duchovnej alebo pravnej
rovine.

Ak by v momente, ked’ umierajuci zomrel nemal zatvorené oci,
treba mu ich zatvorit’.

Tesne po smrti, sa mad telo zomrelého zakryt vhodnou
jednoduchou plachtou, napr. bielou plachtou. Tym sa ma
zakryt’ telo, aby sa zachovalo jeho ddstojnost’.

Po smrti muslima sa obl'ubuje, aby ostatni muslimovia, resp.
rodina, pribuzni, priatelia a pod. prosili Boha pre zomrelého
0 milost’ a odpustenie a pokial’ by chceli svoj zial' vyjadrit,
vyjadrit’ ho vetu ,,My patrime Bohu a k Nemu je nas navrat*.
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Oznamenie o smrti by sa malo bezodkladne dorucit' rodine
zomrelého, jeho pribuznym, priatelom a ostatnym l'ud’om, aby
tak mali moznost’ zucastnit sa pohrebu a odprevadit’ telo
zomrelého na miesto jeho pochovania.

Smutok a jeho prejavy st prirodzenou reakciou blizkych T'udi
a okolia na smrt’ blizkej osoby. AvSak aj smitok ma mat’ urcité
hranice. U¢enci v tomto smere uvadzaji, ze smutok v podobe
mierneho placu je prirodzeny. AvSak Zial' s vel'mi hlasnym
bedakanim a krikom by sa nemal objavovat. Prorok
Muhammad povedal: ,,Boh trapeniu nikoho nepodrobi za slzu,
ktora zjeho oka steCie, ani za smutok v srdci ukryty.
Podrobuje vSak (Cloveka) trapeniu na zaklade tohto (jazyka)
alebo na jeho zéklade udel'uje milost™ prorok pritom ukézal na
jazyk 8. Prorok Muhammad tym mal na mysli, ze smutok je
prirodzena vec, ktoru Boh ¢loveku nevycita. AvsSak aj smutok
ma mat’ svoje hranice a formu, aby sa tak zachovala dostojnost’
zomrelého a jeho rodiny. Prorok v uvedenom vyroku ukazal na
jazyk ako na hlavny nastroj, ktory moze nevhodnou
spomienkou alebo vyrokom ublizit zomrelému alebo jeho
smutiacej rodine a vyvolat’ tak Bozi hnev, pretoze aj vhodna a
pravdiva poznamka na nevhodnom mieste alebo v nevhodnom
Case moze pridat’ smutiacej rodine na smutku alebo dokonca aj
zhor$it’ medzil'udské vztahy medzi Zivymi.

Prorok Muhammad v d’alsom vyroku povedal: ,,Mftvy sa trapi
placom Zivého* Co znamend, Ze mftvy sa trapi a boli ho

18 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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bedakanie jeho rodiny kvoli nemu, pretoze vidi, ako jeho
rodina po jeho smrti kona. *°

V momente, ked’ sa potvrdi smrt’ zomrelého, je potrebné sa
podl'a moznosti popondhlat’ s jeho umytim, pochovanim a
vykonanim modlitby zvanej Pohrebna modlitba, arabsky ,,Salat
al Zanaza“ (v daliom texte ju budeme oznaGovat ako
,modlitba za dusu zomrelého*). Pohrebna modlitba je
Specidlna modlitba, ktord sa vykonava v pripade smrti
muslima.

19 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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6. Priprava tela na pochovanie — umytie
a zabalenie

Priprava tela mftveho na pochovanie mé svoje pravidla, ktoré
sa vyznacuju, podobne ako ostatné ustanovenia, svojou
jednoduchost’ou.

Telo mftveho ma byt umyté a zabalené do vyhovujiceho
platna. Potom sa m4 vykonat’ modlitba za duSu zomrel¢ho a
telo ma byt pochované.

Umytie tela mftveho spociva v tom, ze sa telo mftveho polozi
na vyvySené miesto. Vyzlecu sa Saty mftveho a zakryju sa jeho
genitalie. Potom sa celé telo umyje vodou (pripadne mydlom)
a navonia. Pri umyti tela by mali byt pritomni len ti l'udia,
ktorych pritomnost je nevyhnutnd. Osoba, ktora umytie
vykondva ma byt doveryhodna a diskrétna anemala by
vyzradit’ akékol'vek fyzické nedostatky mftveho. Mitve telo
Zzeny by mala umyt Zzena aV pripade ak by Zena zomrela
u ktorého je prekédzka uzavretia manzelstva so zomrelou Zenou.
20 To isté plati aj pre muza. Ak by sa tato podmienka nedala
splnit’, potom sa telo neumyje, ale vykona sa len Tajammom -

20 Ahdulwahab Al-Sbenaty, Manzelstvo v islame, ALJA, s.r.o., Bratislava 1998
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symbolické ocistenie tela zomrelého. 2! To znamend, Ze
ktorykol'vek muz moze vykonat symbolické ocistenie tela
zeny a ktordkol'vek zena moze vykonat’ symbolické ocistenie
tela muza.

Po umyti tela zomrelého ma byt telo zakryté (zabalene) tak,
aby ho platno zakryvalo celé. Plitno ma spliat tieto
podmienky:

a) ma byt pekné, Cisté a dostatocne vel'ke, aby zakrylo celé
telo,

b) ma mat’ bielu farbu,
C) ma byt navonané peknou vonou,

d) platno sa ma skladat’ pre muzov z troch Casti a pre Zeny
Z piatich Casti, do ktorych je telo postupne zamotang,

e) platno ma byt tvorené z obycajnej bielej plachty, ktora by
nemala byt zo ziadneho luxusného materidlu, ale z beznej
baviny alebo podobného materialu, ktory méze muslim pocas
Zivota nosit. Zeny maji vtomto smere vynimku a okrem
platna vyrobeného z beznych materialov, mézu byt zabalené aj
do hodvabneho platna,

f) vydavky na kupu platna sa uhradzaju z majetku zomrelého.
Ak by zomrely nemal majetok, potom platno kupuje ten, kto
bol povinny sa o zomrelého starat’ za jeho zivota a finanéne ho
zabezpeéit. AK by ani takato osoba nebola, potom sa platno

21 Webové stranky www.islam-sk.sk a www.koran.sk
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kupi na naklady $tatu aak by ani to nebolo mozné, je to
spoloCenska povinnost' ulozena vSetkym muslimom asu
povinni ju splnit’ dovtedy, kym nie je platno kipené.

Tradi¢ny sposob pochovavania, ktory sa dodnes v niektorych
islamskych krajinach dodrziava, spociva v pochovani tela do
hrobu v zabalenom platne, nie v rakve.
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7. Hrob a jeho podmienky

Cintorin je miesto, kde by mali byt mftvy pochovani, pokial
tomu nejaka zavazna okolnost’ nebrani.

Hrob, ako aj platno je mozné si zarezervovat a kupit’ eSte pred
smrt’ou.

Hrob by mal byt hlboky, pretoze cielom uloZenia tela
zomrelého do hrobu je, aby sa proces rozkladu uchoval v zemi
a aby sa k telu nedostali ziadne $elmy. Hrob by mal byt hlboky
aspon jeden meter. Ak by bol hlbsi, tak by to bolo este lepsie.

Hrob sa hibi jednym z dvoch spdsobov. Jeden sa vola Lahd
a druhy Siq. U¢enci uprednostiiuju Lahd pre Siqom.

Lahd sa hibi tak, Ze sa vyhibi obdiZznikové jama (beZne ako pri
hroboch na Slovensku), ktorej dlhsia strana je sibezna s Kabou
v Mekke. Vo vnutri hrobu sa potom na blizsej strane k Mekke
vyhibi do steny hrobu na arovni spodnej asti hrobu smerom
hore obdiznikova medzera, ktora ma byt tak velka, aby sa do
nej voslo telo. lde o schranku vyhibenu v stene hrobu do ktorej
sa telo ulozi. Telo sa spusti do hrobu a potom sa poleziacky na
pravom boku ulozi do vyhibeného priestoru tak, Ze tvar je
nasmerovana smerom ku Kabe v Mekke. Vyhibeny priestor do
ktorého sa telo ulozilo sa zakryje nepalenymi tehlami a potom
sa hrob zasype hlinou.
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Siq sa hibi tak, Ze sa vyhibi obdiznikova jama (bezne ako pri
hroboch na Slovensku), ktorej dlhsia strana je sibezna s Kabou
v Mekke. Do zeme v strede hrobu sa potom vyhibi
obdiznikova medzera (jama), ktord méa byt tak velkd, aby sa
do nej telo voslo. Medzera sa podoprie nepalenymi tehlami,
aby sa nezosypala. Telo sa spusti do hrobu a potom sa
poleziadky na pravom boku uloZi do vyhibeného priestoru tak,
e tvar je nasmerovana smerom ku Kabe v Mekke. Vyhibena
jama do ktorej sa telo ulozilo sa zakryje nepalenymi tehlami
a potom sa hrob zasype hlinou.

Podstata Lahdu a Siqu spociva v kontakte tela s okolitou
zemou V hrobe, ktora je pre telo prirodzenym prostredim. Lahd
ani Siq nepo¢itaju s tym, ze by bolo telo mftveho uloZené do
rakve, ale len s tym, ze bude zabalené do platna. Mitvemu sa
v skutoénosti v samotnom hrobe vytvori akysi priestor
prisposobeny velkosti jeho tela, ktory plni ulohu rakve, ktory
je v8ak zaroven vzdus$nejsi a toho istého pévodu z ktorého Boh
cloveka stvoril, t.j. zo samotnej zeme. Tento priestor sa uzavrie
nepalenymi tehlami a az potom sa hrob zasype.
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8. Akt pochovania, uloZenie do hrobu,
sprievod, modlitba

Akt pochovavania tela zomrelého sa zacina pohrebnou
modlitbou, t.j. modlitbou za dusa zomrelého muslima.

Vykonat modlitbu za duSu zomrelého je naboZenstvom
uloZenéd povinnost. Mdze sa jej zacastnit’ neobmedzeny pocet
I'udi, ale staci ak ju vykonaju ti najbliz§i l'udia (ak ich niet,
potom ktorykol'vek muslimovia, ktori by boli pritomni).
Z nabozenského hadiska sa uCast’ na tejto modlitbe povazuje za
chvalyhodnu ¢innost’ za ktora sa cloveku pripiSu dobré skutky.
Na konanie modlitby za duSu zomrelého muslima platia vSetky
pravidla platné pre pripravu na vykon beznej povinnej
modlitby, t.j. predpisana Cistota, postavit’ sa smerom ku Kéabe
v Mekke apod. 22 Modlitba za dusu zomrelého sa moze
vykonat’ kedykol'vek pocas dia alebo noci.

Modlitba za duSu zomrelého sa modze vykonat' kdekol'vek,
napriklad v mesite alebo pri hrobe (aj ked’ Cast’ ucencov
neschvaluje vykonanie tejto modlitby medzi hrobmi). Ak sa
modlitba za dusu zomrelého z nejakého dovodu nevykonala
pred uloZenim tela do hrobu, mdze sa vykonat’ aj dodatocne.
Jej vykonanie je vSak jedna =z obligatornych nalezitosti

22 Webové stranky www.islam-sk.sk a www.koran.sk
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pochovavania tela mitveho. Ak sa tato modlitba uz raz
vykonala, je to postacujuce. Ak by tato modlitbu niekto
zmeskal a pritom sa jej chcel zucastnit, moéze ju vykonat’ aj
dodatocne napriek tomu, Ze sa uz predtym vykonala.

Modlitba za dusu zomrelého sa vykonava nasledovne:

a) modliaci sa musi byt’ ¢isty sposobom ur¢enym na vykonanie
modlitby

b) modliaci sa musi mat’ v imysly sa modlit’ modlitbu za dusu
zomrelého

C) postavit’ sa zoradeny pri ostatnych modliacich sa (ako pri
povinnej modlitbe)

d) Styrikrat povedat’ Allahu akbar (Boh je velky) tzv. Takbir,
priGom pri prvom raze modliaci sa zaroven zdvihnu ruky na
uroven usi. Pri prvom takbire modliaci sa prednesie v tichosti
prva kapitolu Koranu. Pri druhom takbire prednesie pozdrav
adresovany poslovi a prorokovi Muhammadovi (najlepSie
pozdrav podobny tomu, ktory sa predndSa na zaver povinnej
modlitby). Po trefom takbire prednesie modliaci sa prosbu k
Bohu za duSu zomrelého. Prosba ma niekolko zneni, jedno
znich je: ,Boze odpusti tym Zivym z nas itym, ktori uz
umreli, malému i dospelému, muZzom iZendm, pritomnym
i nepritomnym. BoZze komu si Zivot dal daj mu Zzit' podla
islamu, a koho si si vzal, tak ho vezmi v stave viery (v Teba).
BoZe daj nam odmenu za G¢ast’ na jeho pohrebe a daj aby sme
nezbludili po jeho odchode.” Po Stvrtej takbire modliaci sa
opat” prednesie prosbu. Tato druha prosba sa moéze niest
V duchu tej predchadzajucej alebo sa stotoznit’ s tou, ktor
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skorsi muslimovia prednasali: ,,Boze, Pane nés, daj ndm
V tomto zivote dobro iV Zivote kone¢nom dobro a ochran nas
pred trapenim pekla.* Potom modliaci sa, podobne ako je tomu
na zaver povinnej modlitby, oto¢i hlavu doprava a pozdravi
,Assalamu alejkom* — Mier s vami a potom oto¢i hlavu dol'ava
a pozdravi ,,Assalamu alejkom®. Tym je modlitba skoncena.

Po dokonceni modlitby sa vydd smuto¢ny sprievod spolu
s telom zomrelého polozeného na nosidlach na cintorin. Ako
jedna z tradicii, ktoré sa zachovali je striedanie sa pri noseni
tela alebo rakve (pokial’ je v nej telo ulozené) od miesta, kde sa
konala modlitba za duSu zomrelého do miesta jeho
pochovania. Striedanie sa pri noseni tela plati samozrejme pre
toho, kto také nieto vladze. DalSia tradicia spo¢iva v tom, aby
sprievod pochodoval rychlejsie, t.j. aby neSiel uplne pomaly.
O tom aké ma byt poradie sprievodu je viacero pravnych
stanovisk, znich st najpodstatnejSie dve stanoviskd. Prvé
hovori, ze sprievod ma ist za telom (rakvou), druhé, ze
sprievod ma ist’ pred telom (rakvou). To znamena, Ze sa moze
postupovat’ podl'a toho, aky zvyk sa zachovdva na danom
mieste, kde sa pohreb uskuto¢niuje. Ak je zvyk, ze sprievod ide
za telom, tak sa tak postupuje, ak je naopak miestny zvyk, ze
sprievod ide pred telom, tak sa tak postupuje. Pocas sprievodu
ma byt sprievod tichy, nemd sa nahlas ni¢ vyhlasovat’ ani
hovorit’ a to vratane prednasania Koranu. Nikto zo smutiacich,
ktori si v sprievode by si nemal sadnit’ kym sa sprievod
nezastavi a kym sa telo alebo rakva nepolozi na zem. Ak by
sprievod presiel popri niekom, kto nie je jeho sucastou, mal by
sa tento postavit’ az kym sprievod neprejde. V tomto smere sa
tradovalo o prorokovi Muhammadovi, Ze jedného dna presiel
pri iom smutiaci sprievod s telom zomrelé¢ho. Ked” ho prorok
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uvidel, postavil sa. Nato bolo povedané prorokovi: ,,Ved’ je to
pohreb zida (nie muslima)“ Prorok odpovedal: ,,A ¢i to nie je
dusa (Bohom stvorena)!

Zucastnit’ sa smutiaceho sprievodu moézu tak muzi ako aj zeny.

Pri smtitiacom sprievodnom je potrebné sa zmienit’ aj 0 tom, Ze
sa ma o mftvom hovorit’ len v dobrom pokial’ to bol dobry
Clovek. Ak by zomrely mal aj svoje chyby a zlé stranky
0 ktorych by niekto vedel, nemal by ich pocas pohrebu
spominat’. Jednak preto, Ze vSetko, ¢o pritomni o zosnulom
hovoria sa anjelmi zapisuje a jednak, aby sa bral ohl'ad na city
'udi blizkych zosnulému a na city pritomnych. Traduje sa po
prorokovi Muhammadovi, Ze jedného dia Siel spolu so svojimi
spolo¢nikmi a presli popri smuto¢nom obrade. Prorokovi
spolo¢nici spomenuli zomrelého v dobrom. Prorok im nato
povedal: ,,Zasluzi si“. Potom presli popri inom smuto¢nom
obrade a prorokovi spolo¢nici spomenuli zomrelého v zlom (ze
bol zlym ¢lovekom). Prorok im nato povedal: ,,Zasltzi si“.
Omar sa spytal proroka: ,,Co znamena zaslizi si?“. Prorok
odpovedal: ,,Tohto ste spomenuli v dobrom a tak si zaslazi raj
a na tamtoho ste spominali v zlom a tak si zaslazi peklo. Vy ste
svedkami Bohom uréenymi na zemi (I'udia budu svedcit’ jeden
0 druhom ¢&o a ako sa spravali).« %

Potom ako sa sprievod dostane k hrobu atelo zomrelého sa
polozi na zem, telo sa spusti do hrobu. Ako sa ma telo spuastat’
do hrobu, na to nie je zavdazny postup aj ked’ niektori ucenci

23 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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uprednostiluji spustat’ najprv nohy a potom zvysok tela. Telo
sa potom v hrobe ma ulozit’ tak, Ze sa mftvy polozi na pravy
bok (ako keby lezal na pravom boku), pricom jeho tvar
a prednd cast’ tela je oto¢end smerom ku Kabe v Mekke. Ked’
je telo polozené v hrobe, ten kto ho ulozil povie: ,,V mene
Boha a podla tradicie Bozieho posla® 2*. Potom sa uvolnia
popruhy, ktorymi bolo telo zviazané. Ked je telo ulozené,
hlava zomrelého sa podlozi jednou nepalenou tehlou, képkou
hliny alebo kamenom a to tak, ze ako je telo otocené, t.j.
pravym licom smerom k zemi (pravé lice sa odokryje) sa pod
neho vlozi tehla alebo kdopka zeme alebo vhodny kamen.
Niektori ucenci uprednostiuja telo potom este zakryt’ platnom,
ini to nepovazuju za nutné.

Potom ako je telo ulozené v hrobe, kazdy kto sa zucastnil
pohrebu symbolicky hodi tri hfstky hliny (zeme) do hrobu a to
zo strany, kde je umiestnena hlava mftveho. Hrob sa potom
rucne (pomocou lopaty) zasype.

Nasledne po tom ako je hrob zasypany sa ziada eSte prosit’
Boha o odpustenic pre mitveho a aby mu Boh dal vydrz
a podporil ho v stave, ked’ je uz jeho dusa na inom mieste.

Ked’ je hrob zarovnavany so zemou, moze Sa Vyvysit
0 niekol’ko centimetrov. To znamen4, Ze hrob by mal byt vyssi
od zeme len o niekol’ko centimetrov, aby bolo zname, Ze je
tam hrob. Hrob ma byt’ totiz dostojné posledné miesto, kde je
telo ulozené. Hrob nema byt prili§ vyvySeny, okazaly,

24 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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nakladny a pod. Ma zabezpecit’ len pokoj a dostojné miesto pre
telo zomrelého. V tomto smere ucenci zakazali, aby sa nad
hrobom budovali kopule, modlitebne, mesity alebo akékol'vek
stavby, nech by bol byval mal zosnuly akékol'vek spoloc¢enské
alebo iné postavenie v tomto zivote.

O nahrobnom kameni plati to isté, ¢o bolo povedané v hrobe.
To znamena, Zze nadhrobny kamen ma byt dostojny,
jednoduchy, nie nakladny alebo okazaly. Na nihrobnom
kameni by sa nemalo pisat’ ni¢ iné nez meno a priezvisko
a datumy.

O tom, ¢i sa ma hrob ohranicit’ a zakryt' nie¢im alebo nie, st
rozne pravne stanoviskd ucencov. Niektori sa vyjadrili, Ze by
sa hrob nemal ni¢im ohraniCovat ani zakryvat (ma byt len
vyvyseny). Dalsi sa vyjadrili v tom smere, Z¢ je mozné hrob
zakryt vrstvou tvrdenej hliny, Strkom alebo aj inym
nenakladnym a neokazalym materialom. Aj Vtomto pripade
plati pravidlo, ze hrob nema byt vyvyseny od okolitého terénu
viac ako 0 niekol'ko centimetrov.

Medzi pravidla, ktoré st urené na zachovanie ucty voci
zomrelému, resp. voci jeho pamiatke sa zarad’ujii ustanovenia
podla ktorych sa na hrobe nema sediet’, chodit’ po fiom alebo
sa on opierat’.

Uvedené ustanovenia o0 spésobe kopania hrobu, ukladania tela
mitveho do zeme a pod. sa nevzt'ahuji na pripady, ked” by bolo
nevyhnutné urobit’ inak. Napriklad ak by sa telo pochovévalo
v sypkej zemi a bolo by potrebné hrob spevnit’ tehlami alebo
tramami zvnutra, tak sa hrob Spevni. To isté plati aj o rakve, ak
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by bola zem prili§ vlhka a pod. mdze sa telo pochovat’ v rakve.
25

Na zéaver treba esSte podotknut, Zze nakolko islamské
nabozenstvo nema ziadnu nébozensku hierarchiu, vsetky
ritualy vratane vedenia modlitby, moze vykonat’ ktorykol'vek
plnolety a rozumny muslim — muz, okrem tych, ktoré st
urcené, ze maju vykonat vyluéne len muslimky - Zeny. To
znamena, ze ISlamské nabozenstvo nezaviedlo Ziaden
formalizmus vo vztahu k pochovdvaniu zomrelého. Urcené
pravidla su jednoduché a nendrocne natolko, Ze ich moze
vykonat’ ktorykol'vek plnolety a rozumny muslim.

25 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990

33



9. Po pochovani mrtveho, sustrast’,
navStevovanie hrobov

Pochovanim tela zomrelého sa smutok za nim nekonéi a ani
nie je jeho pobyt v tomto Zivote uzavrety. Zomrely ¢lovek totiz
za sebou zanechava zvidcSa zalezitosti, ktoré treba zaiho
doriesit’ a mozno aj dlhy a majetok, ktoré treba vyporiadat’.
Ako uz bolo spomenuté, splatenie dlhov zomrelého ma
prednost’ pred vSetkym ostatnym. Ddlezitost” splatenia dlhov
zomrelého  zvyraziiuje aj jeden zvyrokov  proroka
Muhammada. Abt Hurejra uviedol, ze pocul proroka
Muhammada hovorit’: ,,Dusa veriaceho ostane obmedzena jeho
dlhom aZ kym nebude dlh splateny* %. To znamena, Ze o dusu
veriaceho po jeho odchode z tohto Zivota sa nerozhodne ¢i
pojde do raja alebo do pekla, kym nebude splatena dlzoba,
ktori v tomto zivote mal. Ak by niekto mal dlh, peniaze by
pritom nerozhadzoval, nepravom si nepoziciaval, dlh chcel
vratit', ale eSte predtym zomrel bez toho, aby zanechal peniaze
na splatenie dlhu, potom sa jeho dlh povazuje u Boha akoby za
splateny.

Dolezitost’ splatenia dlhov podc¢iarkuje aj skutocnost’, ze
spociatku prorok Muhammad odmietal vykonat’ modlitbu za

26 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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dusu zomrelého, ktory za sebou zanechal dlh. Ked’ vSak Stat
zosilnel astatna pokladia mala dostatok finanénych
prostriedkov, prorok vykonal modlitbu za duSu zomrelého
a splatil dlhy zanho. Prorok Muhammada vtomto smere
povedal: ,,JJa som opravnenejsi ujat’ sa zalezitosti veriacich nez
oni sami. Ten, kto by zomrel a zanechal by dlh a nezanechal by
pritom z ¢oho ho splatit, musime to zanho splatit. Kto by
zanechal nejaky majetok (a nezanechal dlhy), tak ten patri jeho
dedicom.“ %" To znamena, ze pokial by niekto zomrel
anezanechal by ni¢ okrem dlhov, za podmienok vysSie
uvedenych, Stat by sa mal postarat’ o splatenie tychto dlhov.
Naopak, ak by niekto zanechal majetok a nezanechal by dlhy
alebo by zanechal viac nez je hodnota dlhov, zvySok majetku
patri dedicom. 28 Za ucelom splatenia dlhov muslima aj po
jeho smrti, je urCeny podiel z davky zakat, ktora tvori jeden zo
zakladnych nabozenskych tikonov. 2°

Prejav smitku nad zomrelym je prirodzena reakcia blizkych
a okolia nad smrtou blizkej osoby. Avsak, ako uz bolo
spomenuté, aj smatok ma mat’ urcité hranice. UCenci uvadzaju,
ze smutok a zial v podobe mierneho placu je prirodzeny.
Avsak zial’ s veI'mi hlasnym bedakanim a krikom by sa nemal
objavovat. V tomto smere su niektoré ustanovenia adresované
zvlast Zendm, ked’Ze prave Zeny su tie, ktoré zvykni nad

27 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990

28 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990

29 Abdulwahab Al-Sbenaty, Islam — viera a naboZenstvo, ALJA, s.r.0., Bratislava
2002
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zomrelym trachlit viac nez muzi a Castokrat chod celej
domacnosti vratane starostlivosti o deti zavisi na nich. Zena by
preto nemala trachlit’ nad zomrelym viac ako tri dni. Z tohto
ustanovenia je vSak vynhata zena - manzelka, Kktorej doba
smutku za zomrelym manzelom ma trvat’ $tyri mesiace a desat’
dni. Je to urcity druh vernosti vdovy manzelskému zivotu so
zomrelym manZelom.

Vo vztahu okoliu k najblizSej rodine zomrelého, je tu na
mieste vyjadrit’ rodine zomrelého sustrast. Vyjadrenie ststrasti
blizkym zomrelého patri medzi spravania, ktoré sa preferuju
a to bez ohl'adu na to, €i sa ststrast’ vyjadruje muslimovi alebo
nemuslimovi. Sustrast’ by sa mala vyjadrovat’ v dobe od smrti
zomrelého do wuplynutia tretiecho dna po pohrebe. To za
predpokladu, Ze blizki pribuzni su pritomni, ak by pritomnymi
neboli, potom toto ¢asové obmedzenie odpada.

Ststrast’ sa mdéze vyjadrit’ akymikol'vek vhodnymi slovami.
Tradovalo sa, ze prorok Muhammad vyjadroval sustrast
v takychto pripadoch blizkym zomrelého slovami: ,,Bohu
nalezi to, ¢o vzal (Jemu patri vSetko v tomto svete) a Jemu
nalezi to, ¢o dal. VSetko ma u Neho stanoveny Cas, preto treba
mat’ trpezlivost’ a vydrz.“ Bezna veta, ktora sa zvykne hovorit’
smutiacemu, aj ked v zavislosti od miesta, kde sa clovek
nachddza moze zniet’ trochu inak, je ,,Nech ti Boh da velku
odmenu a zmierni tvoj smutok®. Smutiaci odpovie: ,,Nech ti
Boh da za to (za tvoju tcast) odmenu.* Obaja si pritom mdzu
podat’ ruky, ale nemusia.

Mnohi ucenci zastavaju stanovisko, ze ststrast by mala
spocivat’ len v slovnom vyjadreni sustrasti bez toho, aby sa
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konal kar alebo nie¢o podobné, aby sa tak nezat'azila rodina
zomrelého eSte aj pripravou jedla a hostiny pre ostatnych,
obzvlast pocas tazkych chvil’ a smatku v ktorom sa nachadza.
Avsak aj toto ustanovenie ma svoje vynimky a to napriklad ak
by sa pohrebu zGcastnili ¢lenovia rodiny, ktori prisli zo
vzdialenejSich miest a bolo by potrebné sa postarat’ o ich
ubytovanie a pohostenie. Niektori ucenci vSak nevidia ni¢
zlého vtom, ak by rodina zomrelého pocas troch dni od
pohrebu prijimala l'udi na vyjadrenie sustrasti napriklad
v dome zomrelého. Aj Vtakomto pripade sa vSak nesmu
porusovat’ vSeobecné pravidla, ktoré platia v ostatny ¢as. lde
napriklad o zékaze vystrojit ndkladny alebo honosny Kkar,
zékaz pre osoby vyjadrujice sustrast posedavat’ dlhSi ¢as na
mieste uréenom na vyjadrenie sustrasti.

Medzi chvalyhodné spravania patri pomoc najblizSej rodine
zomrelého napriklad formou zabezpecovania jedla tejto rodine.
Patri to jednak ku spravaniam, ktorych ciel'om je nielen 'udska
spolupatricnost v tazSich  zivotnych  situaciach, ale
aj udrziavanie dobrych rodinnych a susedskych vztahov.

Navsteva hrobu zomrelého nema urceny Cas ani dei, takze sa
moze konat kedykol'vek. Navsteva hrobu je povolena tak
muzom ako aj zenam. Hlavnym cielom ndvstevy hrobu je
prosit’ Boha o odpustenie pre zomrelého muslima. Je to vsak aj
prilezitost’, aby si ¢lovek pripomenul smrt, ktora raz na
kazdého dolahne aaby si cClovek uvedomil, Ze tu nezije
naveky. Je to dovod na to, aby si muslim pripomenul, Ze ma
svoju vieru neustale posiliiovat, konat’ dobro a pripravit’ sa aj
na svoju smrt’, ked’ nastane jej ur¢eny ¢as. Navsteva hrobov by
vSak mala mat’ skor charakter mimoriadnej udalosti nez
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napriklad kazdodennej udalosti. Vo vztahu k navsteve hrobov,
nie je stanovené ziadne obmedzenie, ktoré by muslimom
zakazovalo navStevovat hroby nemuslimov, takze muslim
moze navstivit’ hrob muslim aj nemuslima.

Pocas navstevy hrobu muslima, zvykli niektori muslimovia
prednasat’ Casti Koranu alebo niektoré jeho verSe ¢i kapitoly.
V tomto bode sa vSak pravne stanoviska uéencov rozchadzaju.
Niektori ucenci vtom nevideli ni¢ =zlého, ini zasa to
neschval'ovali, ale ani neodcudzovali a tretia skupina povedala,
ze o tomto sa v prorokovej tradicii ni¢ nespomina, tak by sa to
nemalo robit. Takze vV takychto pripadoch je na kazdom
muslimovi si osvojit niektoré ztychto stanovisk a jeho
argumentaciu a podl'a neho aj konat’.

Vo vztahu k samotnému hrobu ako miestu v ktorom je ulozené
telo zomrelého, nie je dovolené, aby sa hrob otvaral kym nie je
telo uplne rozlozené. Ak by presiel dlhy cas atelo by sa
rozlozilo uplne tak, Ze uz v hrobe ani kosti neostali, miesto kde
bol hrob sa mdze pouzit’ na pochovanie niekoho iného alebo
pokial’ je to nutné aj na iné ucely. Samotné telo by sa nemalo
vyberat’ z hrobu alebo premiestiiovat’ inde okrem pripadu, ked’
by bol k tomu vazny dévod. Za vazny dévod mozno napriklad
povazovat’ pripady, ak by hrozila zivelna pohroma, ktora by
hroby uplne zniéila alebo by bolo telo zle pochované alebo ak
by malo byt telo prenesené do inej krajiny, kde mal zomrely
povod a kde sa nachadza jeho rodina. V tomto smere sa uvadza
jeden priklad, ked” premiestnenie tela zomrelého pripastaju aj
ti ucenci, ktori ho inak s vel'kou tazkostou pripustaji a to ak
by bolo dieta pochované niekde inde nez je bydlisko matky
zomrelého dietata a matka by Ziadala, aby bolo telo dietata
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prenesené tam, kde ona byva. Vtedy sa telo prenesie a pochova
v mieste bydliska matky.

Na zaver je treba dodat’, ze odchod veriaceho ¢loveka z toho
zivota neznamend automaticky, Ze sa konc¢ia jeho dobré
skutky. Tie mozu zotrvavat’ a mézu sa mu zapisovat’ aj po jeho
odchodu z tohto zivota, ¢im sa postupne zvacSuje pocet jeho
dobrych skutkov, ktoré si so sebou prindSa na sudny den.
V jednom zo svojich vyrokov, prorok Muhammad povedal:
,,Ked’ Adamov syn (¢lovek) zomrie, jeho skutky koncia, okrem
troch pripadov, ato (dobré) skutky za dobro, ktoré po sebe
zanechal a ktoré stale pokracuje, skutky za poznanie (vedu),
ktoré po sebe zanechal a ktoré poméaha 'ud'om a skutky, ktoré
sa mu zapisuju za prosbu (o milost’ a odpustenie), ktorti zan
prosi dobré (pobozné) dieta (ktoré po sebe zanechal).” *°
Vyrok znamena, ze po smrti uz clovek nema moznost konat’
dobré skutky, ktoré by sa mu zapisovali k dobru s vynimkou
troch pripadov. V tychto troch pripadoch sa zomrelému
pripisuju dobré skutky aj nad’alej po jeho smrti. Ide o pripad ak
¢lovek zanechal po sebe majetky, ktoré 'udom aj po jeho smrti
pomahaju. Alebo ak zanechal po sebe poznanie, vedecké
poznatky, knihy apod., ktoré pomahaji Tudom k dobru.
Alebo ak zomrely mal deti, vychoval ich dobre a k zboznosti
tak, ze tieto deti nanho nezabudajii ani po jeho smrti a prosia
Boha pre svojho rodica o milost’ a odpustenie. To su tri
pripady, ked moZno obrazne povedat, ze Zzivot cloveka
na tomto svete sa nekonci jeho smrt'ou, ale nad’alej pretrvava.

30 Autor: Sejjed Sabeq, nazov knihy: Figh al sunna, vydal: Dar al Rajjan lilturath,
Kahira 1990
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