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ᶜazzawadžal (جل جلاله) = On je Mocný a Majestátny

Subhanahu wa taᶜala (سبحانه وتعالى) = Jemu patrí chvála a vznešenosť 

Salalahu ᶜalaihi wa sallam (صلى الله عليه وسلم) = nech mu Allah žehná a dá mier 

Assalamu alejkum wa rahmatullahi wa barakatuhu.

Tento pracovný zošit bol vytvorený za účelom sadaqah jariyah. Je povolené ho zdarma

šíriť, ale nie predávať. 

Pracovný zošit je rozdelený do dvoch častí: na začiatku je uvedený príbeh na danú tému,

ktorý odporúčame čítať deťom opakovane, a za ním nasledujú pracovné listy, ktoré je

možné použiť jednotlivo v ľubovoľnom poradí.

Pokiaľ v pracovnom zošite narazíte na nasledujúce výrazy, vysvetlite ich deťom i v 

slovenčine tak, aby poznali ich význam:

Upozornenia:

Stránky obsahujúce Allahove mená, alebo verše z Koránu nevyhadzujte do koša. Namiesto

toho ich spáľte a prach zahrabte vonku na miesto, kde sa nešliape a nevykonáva sa tam

potreba.

Na projekte spolupracovali sestry z rôznych krajín, rôznych názorov. Časť sestier sa drží

názoru, že postavy a tváre je povolené zobrazovať za účelom výuky. Sú aj sestry, ktoré

nasledujú názor, že postavy a tváre by sa zobrazovať nemali. Aj vy, milé mamičky

môžete mať iný názor. Preto nechávame na každej z vás, aby ste zvolili to, čo považujete

za najsprávnejšie s ohľadom na to, v akom prostredí žijete a ktorých učencov islamu

nasledujete práve vy individuálne. Všetko dobré v tomto pracovnom zošite je od Allaha a

všetky chyby sú naše vlastné. 

Pokiaľ máte nejaké pripomienky, spätnú väzbu alebo otázky, budeme rady ak nás

kontaktujete prostredníctvom našej facebookovej stránky: Mini Mu'minun alebo e-mailom

minimuminun@gmail.com.

- tím Mini Mu'minun

 



pracovné listy

KOMBINÁCIA

5 PILIEROV ISLAMU



Keď sa náhodou stane, že sa Malik a Fatima nudia, tak začnú vyzvedať. Nedávno počuli

rodičov ako sa s babičkou bavia o pilieroch Islamu, a od tej doby im to vŕta hlavou. Čo že sú

to tie piliere? Znie to skoro ako taniere, že by to bolo niečo podobné? A pretože s Fatimou

nemohli prísť na to, o čom to tí rodičia hovoria, rozhodli sa, že sa ich na to opýtajú. 

Mamička práve skladala prádlo. Včera mala prací deň, ako ona hovorí. 

Vyprala všetko špinavé prádlo a dnes to pozbierala. Teraz to musí poskladať a upratať do

                  skríň. Vždy je rada, keď jej Malik a Fatima pomáhajú. Malikovi sa najprv vôbec 

                    nechcelo, že je to ženská práca. Keď však videl, že aj otecko s tým 

                     mamke pomôže, zadivil sa až tak, že si to obaja rodičia všimli. Otecko 

                   mu vysvetlil, že pomáhať mamičke, sestre a aj manželke v domácnosti 

                        je úplne v poriadku a že aj náš prorok Muhammad (صلى الله عليه وسلم) to často robil. 

                      Preto je to tiež Sunna.

             Malik už vie čo je Sunna, ale Fatima to nevedela. Preto jej to Malik rýchlo vysvetlil.

„Sunna je niečo, čo robil za svojho života Prorok Muhammad (صلى الله عليه وسلم). A pretože mal správne

vedenie od Alláha (سبحانه وتعالى), tak my sa dnes snažíme týchto vecí držať a robiť

ich ako on, aby sme boli správne vedení aj my. Inšá Allah“.

 Lenže dnes Malik správnu odpoveď, na otázku: “čo sú to piliere?”, nepoznal a tak popohnal

Fatimu, aby už boli pri mamičke a mohli sa jej na to opýtať, keď jej budú pomáhať.

Mamka mala veľkú radosť: „To je skvelé, že mi pomôžete! Bude to rýchlejšie a ostane mi

viac času na Vás.“ objala ich.

                       Fatima už to nemohla vydržať a opýtala sa: „Mami, čo sú to piliere? To je

niečo ako tanier?"

Mamičku tá otázka pobavila. Hneď sa ale zamyslela, ako to najlepšie vysvetliť, pretože

videla, že deti čakajú, čo na to odpovie.

                           "Kdeže Fatima, sú to síce podobné slová TANIER a PILIER, ale 

                             znamenajú úplne niečo iné. Tanier poznáte, tých máme v kuchyni 

                               veľa. No a pilier, to je taký silný stĺp, slúži ako podpora, 

                               napríklad pre most alebo strechu. A čo ťa tak zrazu

                                napadlo, pýtať sa na pilier?"

Ako sa Malik a Fatima dozvedeli o pilieroch Islamu



„No s babičkou ste sa rozprávali o pilieroch Islamu, tak ma zajímalo, čo to sú tie piliere.“

Teraz už mamička chápala o čo ide a usmievala sa na deti.

„Tak takto je to!“ smiala sa mamička. „Tak vás zaujímajú piliere Islamu?“

„A čo to znamená?“ Vložil sa do toho Malik.

„Tak, čo je pilier už teraz viete. No a Islam, tak sa volá naše náboženstvo, to ale určite

viete.“ vysvetlila mamička.

„No a čo sú to teda tie piliere Islamu?“ Nemohlo sa deti dočkať, kým sa to konečne

dozvedia. Dokonca úplne zabudli odnášať poskladané oblečenie a len hľadeli nedočkavo na

mamičku.

Mamička sa pousmiala. Už poznala tie ich všetečné otázky. Sú to zvedavé deti, ale to je

dobre, pomyslela si mamka. A pretože už ich nechcela ďalej napínať, pustila sa do

vysvetľovania toho, čo sú to tie piliere.

 Pilierov Islámu je päť. Šaháda, Modlitba, Zakát, Pôst v mesiaci Ramadán a Púť do Mekky.

„Modlitbu poznáme!“ vykríkol nadšene Málik. Mal radosť, že niečo z tých slov pozná.

„A pôst ste s oteckom držali, však?“ pýtala sa hneď aj Fatima.

„Áno, presne tak. Ale nechajte ma, nech vám to všetko postupne vysvetlím. Nerada by

som na niečo zabudla.“ usmievala sa na nich mamka.



Tak najprv Šaháda, tá je veľmi dôležitá. Šaháda to je, keď niekto prijme vieru v jedného

jediného Boha, Allaha (سبحانه وتعالى). A tiež Šahádou vyzná, že prorok Muhammad je

Allahovym poslom. 

Deti chceli vedieť, ako sa Šaháda vyslovuje, a tak ju s mamičkou spoločne chvíľu trénovali.

ašhadu 'an laa 'ilaaha 'illal-laahu wa 'ašhadu 'anna Muhammadan rasuulul-laah

هِ                  
لَّٰ
ولُ ٱل ا رَسُ دً حَمَّ دُ أَنَّ مُ هَ أَشْ هُ وَ

لَّٰ
هَ إِلَّا ٱل

 إِلَٰ
دُ أَنْ لَا هَ أَشْ

Druhým pilierom je modlitba. Ako muslimom je nám prikázaná modlitba 5x denne. Je to

pre nás priame spojenie s Bohom a má pre nás efekt zjednotenia mysle, duše a tela.

Modlíme sa v presne určené časy. Tieto časy sú dané najmä postavením slnka. Prvá

modlitba je modlitba Fajr, ktorej čas začína brieždením (teda momentom, kedy sa začína

rozjasňovať obloha, ešte pred tým, ako vyjde slnko). 

Ďalšia je modlitba Dhuhr, a jej čas je na pravé poludnie, keď je slnko 

na nebi najvyššie. V polovici odpoludnia (to je medzi poludním a západom 

                            slnka) je modlitba Asr. Západom slnka za obzor 

                            začína modlitba Maghrib. A v momente kedy sa úplne 

                            zotmie nastáva čas modlitby Ishaa. Pri modlitbe sa staviame čelom 

                            k Mekke, lepšie povedané ku Kábe, ktorá je v nej. 

Tretím pilierom je Zakát. Zakát platia muslimovia, ktorí majú dostatok. Platí sa raz za rok

a očisťuje majetok muslima. To, čo bohatý zaplatí ako Zakát, sa potom rozdelí medzi

tých, ktorí majú núdzu, nemajú napríklad na jedlo, alebo nemajú kde bývať a tak. Je to

takto stanovené, aby sa celé spoločenstvo muslimov malo dobre. Aby bolo o všetkých

postarané, aj o tých, ktorí by sa o seba inak postarať nedokázali.

                         Deti počúvali so zatajeným dychom. Zdalo sa im to veľmi 

                         zaujímavé a tak čakali, čo im ešte mamička povie. 

                         A ona ich nenechala dlho čakať.



                               „Pamätáte si ešte na Ramadán? Nie je to tak dlho 

                                     čo skončil.“ spýtala sa ich mamička.

                                  „Áno!“  „Áno!“ volali obe deti spoločne.

„Štvrtým pilierom je totiž pôst v mesiaci Ramadán. O pôste už sme 

si kadečo povedali, že? Určitě si pamätáte čo je to pôst.“

„Áno, to znamená, že sa neje od Fajr po Maghrib.“ pohotovo odpovedal Malik.

Ale Fatima se tiež nedala zahanbiť a rýchlo dodala: „Pôst je veľmi prospešný.“

„Áno zlatíčko, to je. Pôst prospieva telu aj duši. Alhamdulillah. Oboje sa pôstom očisťuje a

celkovo nás pôst posilňuje. Hlavne upevňuje našu vieru v Allaha (سبحانه وتعالى).

No a posledným piatym pilierom Islámu, je Púť do Mekky. Mekka je mesto v Saudskej

Arábii a stojí v ňom Kába. Púť do Mekky by mal podniknúť každý muslim aspoň raz za

život, ak je toho schopný. Keby mu v tom bránilo zdravie alebo nedostatok peňazí, tak

púť nepodnikne. Ale je lepšie tam aspoň raz za život ísť. Behom púte sa robia rôzne

rituály.“

„Páni, to je zajímavé. Mami a povieš nám viac o Mekke 

a o Kábe?“ žasla Fatima.

„A tiež o tej púti?“ prosíkal Málik.

„Dobre, ale teraz poďme dokončiť to prádlo. Môžeme sa ďalej rozprávať napríklad večer

pred spaním. Alebo sa tiež môžete na niečo opýtať otecka, keď príde domov. On vám

určite tiež niečo rád povie.“ uzavrela to mamička a pomohla deťom upratať do skrine už

poskladané prádlo.
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Rozoznávame
5 Pilierov Islamu
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Tak ako bežné piliere držia strechu, tak aj 5 pilierov Islamu

nám pomáha udržiavať naše náboženstvo.

Sú to povinnosti, ktoré sú povinní Muslimovia vykonávať, 

ak sú schopní.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



Meno:
Dátum:

Aké sú piliere islamu?
Vystrihni a nalep

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

minimuminun@gmail.com

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



ŠAHÁDA

MODLITBA

ZAKÁT

PÔST

HADŽDŽ

minimuminun@gmail.com

PRIRAĎOVANIE 
Priraď čiarou k obrázku správny pilier.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 4-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



ZAKAT

minimuminun@gmail.com

OMAĽOVÁNKA 
Vyfarbi omaľovánku na tému 5 pilierov islamu a povedz mamičke aké sú jednotlivé piliere, a čo o nich vieš. 

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



pracovné listy

ŠAHÁDA
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KONTRASTNÉ KARTIČKY - ČIERNOBIELE 
Kartičky si vytlačte, a prípadne podlepte kartónom, aby boli pevnejšie. Čiernobiele sú vhodné do 4 mesiacov veku.
Na kartičkách sú vyobrazené obrázky s vecami, ktoré sa týkajú témy Šaháda. Pri ukazovaní obrázkov sa snažte
dieťaťu rozprávať o Šaháde. 

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 0 - 1 rok

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

PUZZLE 
Vystrihni kúsky puzzle, podlep tvrdým papierom a skladaj si puzzle na tému Šaháda
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لا إله إلا الله

محمد رسول الله

Šaháda omaľovánka

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



لا إله إلا الله

محمد رسول الله

minimuminun@gmail.com

Šaháda obkresľovanie

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



Ako Muslimovia, vyznávame svoju vieru.

Vieru cítime v našich srdciach 

a vyznávame ju nahlas slovami: 

Allah je Jediný Boh a

Muhammad je posol Boží.

minimuminun@gmail.com

Šaháda

Allah je jediny Boh

To znamená, že ako hodného uctievania

uznávame iba Allaha. . Modlíme sa iba ku

Allahovi, a keď sa modlíme, žiadame

Allaha o pomoc.

Muhammad je posol boží

Posol Muhammad dostával správy od

Boha, ktoré boli smerované ku všetkým

ľuďom. Jeho správy zahŕňajú Korán a

lekcie o tom ako žiť. Tieto lekcie

nazývame Sunna.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



pracovné listy

MODLITBA
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KONTRASTNÉ KARTIČKY
Kartičky si vytlačte, a prípadne podlepte kartónom, aby boli pevnejšie. Farebné sú vhodné od 6 mesiacov veku.
Na kartičkách sú vyobrazené obrázky s vecami, ktoré sa týkajú témy 5 pilierov islamu. Pri ukazovaní obrázkov sa
snažte dieťaťu rozprávať o piatich pilieroch islamu. 

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 0 - 1 rok

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



1-3 roky 

minimuminun@gmail.com

UKAZOVANIE

Kde je Korán? Ukáž/zakrúžkuj modlitebný koberček atď..

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU
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Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 1 - 3 roky

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU
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Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 4-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PEXESO 
Vystrihni kúsky pexesa, podlep tvrdým papierom a hraj sa pexeso na tému Salah - modlitba
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Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PUZZLE 
Vystrihni kúsky puzzle, podlep tvrdým papierom a skladaj si pexeso na tému Salah - modlitba.
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Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PUZZLE 
Vystrihni kúsky puzzle, podlep tvrdým papierom a skladaj si puzzle na tému Salah - modlitba.



Vychovávať k láske ku Allahovi.
 

Používať veľa chvály a povzbudzovania.

Byť pozitívnym vzorom.

Zabezpečiť dieťaťu Imána. 

Spraviť týždenné pripomienky dôležitosti a benefity modlitby.

Vysvetliť, ako Allah čaká na ich vypočutie.

Začať s jednou modlitbou denne a pridávať ďalšie postupne.

Opýtať sa detí, čo urobili dobre a ako je to možné nabudúce zlepšiť.

minimuminun@gmail.com

Tipy ako 
učiť deti S

alát

Kedy by sa malo dieťa začať učiť modliť?

Začať s učením modlitby najneskôr vo veku 7 rokov.

Keď deti dovŕšia vek 10 rokov, mali by sa už modliť

pravidelne, aby mali už pevne vybudovaný zvyk

modlitby, keď sa pre modlitba stane povinnou.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU
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Salát - modlitba
Ako Muslimovia, modlíme sa ku Allahovi, aby sme ho uctievali. 

Keď sa modlíme, môžeme požiadať Allaha o veci, ktoré potrebujeme, alebo chceme. 

Poďakujeme sa mu za to, čo nám dal.

Modlíme sa 5-krát denne. No môžeme sa modliť aj viackrát, ak chceme.
Modlenie nám pomáha si pripomínať Allaha.
Všetci Muslimovia sa modlia smerom ku Kábe v Mekke.
Umývame sa predtým ako sa modlíme. Očista pred modlením sa nazýva wudu.
Môžeme sa modliť v mešite, doma, v škole alebo aj v práci. Hocikde kde je čisto.
Ako sa máme modliť sme sa naučili od proroka M.uhammada. Modlíme sa ako sa
modlieval on.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



Salát je kľúčom k raju.
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Benefity Salátu

Odstraňuje hriechy
vykonané medzi

modlitbami.

Saláh je priamym
spojením medzi
Allahom a jeho

ľuďmi.
Priblíži ťa bližšie

ku Allahovi.

Modlenie pomáha
chrániť pred zlom.

Pravidelné modlenie
na čas teší Allaha.

Pomáha zyvšovať Taqwa
(uvedomovanie si

Allaha).

Modlenie je dobré pre
tvoju myseľ a telo.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU
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Pracovná úloha 
Pomenuj 5 povinných modlitieb v Islame, ktoré poznáme. 

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



Meno:
Dátum:

časy modlitieb

minimuminun@gmail.com

ASR DHUHR MAGHRIB
ISHAAFAJR

Napíšte názvy modlitieb podľa
definície

Čas tejto modlitby začína v dobe, kedy slnko minie na
oblohe najvyšší bod a končí v polovici odpoludnia

Táto modlitba začína v okamihu, keď sa začne
predĺžovať tieň, a končí západom slnka.

Modlitba, ktorej čas prichádza so západom slnka a
končí úplným zotmením.

Hneď ako začne úsvit je čas začať modlitbu. Čas vykonania
tejto modlitby trvá až do východu slnka.

Táto modlitba začína hneď ako sa úplne zotmie a trvá do
polovice noci.

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



pracovné listy

ZAKÁT



0-1 rok
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KONTRASTNÉ KARTIČKY - ČIERNOBIELE 
Kartičky si vytlačte, a prípadne podlepte kartónom, aby boli pevnejšie. Čiernobiele sú vhodné do 4 mesiacov veku.
Na kartičkách sú vyobrazené obrázky s vecami, ktoré sa týkajú témy Zakátu. Pri ukazovaní obrázkov sa snažte
dieťaťu rozprávať o Zakáte. 

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



1-3 roky

minimuminun@gmail.com

UKAZOVANIE

Kde je oblečenie? Ukáž/zakrúžkuj misku s jedlom atď.. Porozmýšľaj, čo je najdôležitejšie pre ľudí v núdzi. S deťmi sa

porozprávajte o potrebe pomáhať nie len v rámci povinného zakátu ľuďom, ale i v rámci nepovinnej sadáka (charity)

zvieratkám. 

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



2-6 rokov

minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PEXESO 
Vystrihni kúsky pexesa, podlep tvrdým papierom a hraj sa pexeso na tému Zakát.



2-3 roky

minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PUZZLE 
Vystrihni kúsky puzzle, podlep tvrdým papierom a skladaj si puzzle na tému Zakát.



2-4 roky

minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PUZZLE 
Vystrihni kúsky puzzle, podlep tvrdým papierom a skladaj si puzzle na tému Zakát



Dať Zakát znamená "očistit" bohatstvo tým, že sa oň podelíte s tými, ktorí to potrebujú. 

Zakát je tretím pilierom islamu. Je to povinnosť muslima.

Zakát je pre muslimov úctyhodnou praxou slúžiacou na rôzne účely. Okrem toho, že buduje

pevné vzťahy medzi bohatými a chudobnými, pomáha tiež zmierniť vlastné ego a vzďaľuje

srdce od závisti a lakomosti. Zakát nemá byť pre muslimov obťažujúci alebo poškodzujúci.

Existuje najmenšia čiastka, od ktorej sa zakát platí (nisab). Muslimovia sú povinní platiť

zakát len v prípade, že vlastnia majetok, ktorý spadá do limitu nisab alebo ho prevyšuje, ak

sú dospelí a majú stabilný príjem.

Zakát

3-6 let

"Konajte modlitbu a dávajte zakat. Akékoľvek dobro,

ktoré vopred pripravíte pre svoje duše, nájdete u Boha.

Veď Boh všetko, čo konáte, vidí." (Korán 2:110)

minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Vysvetlenie Zakát

Akákoľvek dobročinnosť je pre
tvoje vlastné dobro. Každá  
dobročinnosť, ktorú vykonáš by
mala byť v záujme Allaha.
Akákoľvek dobročinnosť bude
odmenená Allahom.

Chudobní
Núdzni
Novokonvertiti
Cestujúci, migrujúci

Kto si zasluhuje Zakát?

pomáha budovať rovnováhu
v spoločnosti
udržiava kolobeh peňazí
očisťuje majetok muslima
šíri správu o obetavosti

Dôležitosť zakátu:
dáva sa len počas Ramadánu
dáva sa iba zlato
manžel musí byť schopný
platiť Zakát
nemôže byť daný príbuzným

Mylné predstavy o Zakáte:

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



pracovné listy

PÔST



0-1 rok

minimuminun@gmail.com

KONTRASTNÉ KARTIČKY - ČIERNOBIELE 
Kartičky si vytlačte, a prípadne podlepte kartónom, aby boli pevnejšie. Čiernobiele sú vhodné do 4 mesiacov veku.
Na kartičkách sú vyobrazené obrázky s vecami, ktoré sa týkajú témy 5 pilierov islamu. Pri ukazovaní obrázkov sa
snažte dieťaťu rozprávať o piatich pilieroch islamu. 

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



1-3 roky

minimuminun@gmail.com

UKAZOVANIE

Kde je Korán? Ukáž/zakrúžkuj modlitebný koberček atď..

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PEXESO 
Vystrihni kúsky pexesa, podlep tvrdým papierom a hraj sa pexeso na tému Pôst



minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PUZZLE 
Vystrihni kúsky puzzle, podlep tvrdým papierom a skladaj si puzzle na tému Pôst



minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PUZZLE 
Vystrihni kúsky puzzle, podlep tvrdým papierom a skladaj si puzzle na tému Pôst



pracovné listy

HADŽDŽ



0-1 rok

minimuminun@gmail.com

KONTRASTNÉ KARTIČKY - ČIERNOBIELE 
Kartičky si vytlačte, a prípadne podlepte kartónom, aby boli pevnejšie. Farebné sú vhodné od 6 mesiacov veku.
Na kartičkách sú vyobrazené obrázky s vecami, ktoré sa týkajú témy 5 pilierov islamu. Pri ukazovaní obrázkov sa
snažte dieťaťu rozprávať o piatich pilieroch islamu. 

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



1-3 roky

minimuminun@gmail.com

UKAZOVANIE

Kde je Kába? Ukáž/zakrúžkuj ovcu atď..

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PEXESO 
Vystrihni kúsky pexesa, podlep tvrdým papierom a hraj sa pexeso na tému hadždž - Púť do Mekky



minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU

PUZZLE 
Vystrihni kúsky puzzle, podlep tvrdým papierom a skladaj si puzzle na tému Hadždž - púť do Mekky



1 2

Ve stanovom mestečku Mína pútnici

obvykle stráia celý deň a potom tu

ostávajú až do dalšieho rána. Pútníci sa v

Míne modlia päťkrát, počnúc Dhuhr a

končiac Fajr.

3

4

5

7

Tawaaf na rozlúčku proti

smeru hodinových ručičiek

6

8

9

Vstup do ihramu

(posvätného stavu)
Sedemkrát obísť Kábu

na hore Arafat

Celodenná modlitba

na stĺpy Džamárat

hádzanie siedmich kamienkov

Safa a Marwah

Prejsť 7x medzi

strihanie vlasov mužov a

obetovanie zvieraťa

zber kamienkov

Pobyt v Muzdalifah a

Hadždž

minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Ako vysvetliť Hadždž deťom

Vysvetli význam Hadždž
HADŽDŽ je piatou povinnosťou v Islame - návšteva Káby v Mekke počas Dhul Hijjah. 
Je povinnosťou pre každého muslima, ktorý je toho fyzicky a finančne schopný, 
absolvovať ju raz za svoj život. 

Vysvetli rituály Hadždž
Porozprávaj deťom ako je Hadždž uskutočňovaný. Nasledovne rituály sú: Ihram oblečenie, tawaf, cesta medzi Safa a
Marwa, návšteva Mina, kameňovanie Jamarat, oholenie vlasov. uskutočnenie tawaf 7 krát okolo Káby, pitie zamzam
vody a nakoniec oslava Eid al-Adha.

Pouč deti o Kábe
Kába je dom Alláha v meste Mekka in Saudskej Arábii. 
Muslimovia sa modlia smerom ku Kábe. Smer modlenia sa nazýva Qiblah.

Porozprávaj o cestách služobníka Ibrahima
Vyrozprávaj príbehy služobníka Ibrahima a vysvetli, aké obetovanie ho Allah žiadal uskutočniť. Na príkaz Allaha, mal
Ibrahim obetovať svojho syna. Namiesto syna však obetoval jahňa. Tento deň je známy ako Eid-Al-Adha.

Ukáž im oblečenie Ihram
Vysvetli deťom aké oblečenie nosia muslimovia počas Hadždž a vysvetli prečo. 

Nauč ich naspameť talbiya
Porozprávaj deťom o talbiyah (čo sa recituje počas Hadždž) a recitujte spolu Takbir of Eid.

Uskutočni mini Hadždž
Je čas praktizovať, čo sa deti naučili. Pozvi deti na mini Hadždž, aby si lepšie zapamätali vedomosti, ktoré nadobudli.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

3  8  4  5 

Fatima a Malik zbierajú kamene v Muzdalifah. Spočítaj a zakrúžkuj, koľko jich majú.

5  9  3  7 4  8  6  9 

6  7  1  2 

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 5-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Použite predmety zo svojho domova k inštalácii Hadždž rituálov. Môžete použiť napríklad lego, kamienky alebo prstové farby.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Sa'i medzi Safa a Marwah. Obtiahni čiary zelenou a oranžovou pastelkou.

1

3

5

7

2

4

6

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 1-3 roky

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Tawaf. Obtiahni kruhy farebnými pastelkami alebo vodovými farbami.

1

2

3

4

5

6

7

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 1-3 roky

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Vyber správne obrazce.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 2-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Vystrihni obrázky a poskladaj ich v správnom poradí.

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU



minimuminun@gmail.com

Meno:
Dátum:

Náročnosť: 

Vek: 3-6 rokov

TÉMA: 5 PILIEROV ISLAMU


